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I. Wstep

Rodzina to mata grupa spoleczna, stanowiaca zalgzek szerszej spolecznodci. Jest ona
niepowtarzalnym $rodowiskiem ksztattujacym osobowos¢, poglady , styl zycia, system norm i wartosci.
Konstytucja Rzeczypospolitej wskazuje ,ze instytucja rodziny jest objeta szczegdlng ochrong 1 opiekg
Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro pafistwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej,
zwlaszcza poprzez udzielanie szczegdlnej pomocy rodzinom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji
spotecznej. Wazng role w rodzinie odgrywaja relacje pomigdzy cztonkami , ktére winny by¢ oparte na
mitoéci i zrozumieniu. Niestety nie zawsze tak jest , czasem relacje wewnatrzrodzinne ulegaja
zaburzeniu, famane sg reguly, a zachowania poszczegdlnych czlonkéw rodziny staja sie bardziej
niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc w rodzinie
rodzi szkodliwe konsekwencje, jest zrédtem leku, bélu, i poczucia bezsilnosci. Zaden cztowiek nie
powinien by¢ narazony na przemoc w rodzinie, ktéra ma swdj szczegdlny wymiar, poniewaz to rodzina
powinna gwarantowaé cztonkom rodziny bezpieczny i harmonijny rozwoj ksztattujgcy osobowose
cztowieka, system norm i wartosci.

Nie budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem panstwa jest zatem ochrona rodziny przed zagrozeniami
plyngcymi z zewnatrz i wewnatrz, w tym zwlaszcza przed przemoca ze strony najblizszych. Zjawisko
przemocy dotykajace spoteczno$é lokalng jest scisle powigzane z innymi obszarami problemow
spotecznych, dlatego ich rozwigzanie powinno by¢ wspdlnym interesem uzupetniajacych sig dziatan
specjalistow, instytucji i organizacji. Zintegrowanie wszelkich zasobéw jednostek i organizacji do
realizacji zadan daje szanse stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz podniesienia skutecznosci
udzielanej pomocy.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku okre$la zadania organdw
administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy .
Do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w tym opracowanie i realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie , prowadzenie poradnictwa i interwencji w
zakresie przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekuniczych 1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca,
zapewnienie osobom dotknietym przemoca miejsc w osrodkach wsparcia oraz tworzenie zespolow
interdyscyplinarnych.

I1. Teoretyczne podstawy zjawiska przemocy w rodzinie

Pierwsza definicj¢ pojecia przemocy w rodzinie w przepisach powszechnie obowigzujgcego prawa
polskiego, mozemy znalez¢ w art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie .Ustawa okresla, ze przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine
dziatanie Iub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0séb najblizszych, w szczegdlnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnosé
cielesng, wolnos¢ w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknietych przemoca.
Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:
e jest intencjonalna i jest demonstracjg sity - ma na celu kontrolowanie i podporzgdkowanie
drugiego cztowieka,
e jest procesem — rozwija si¢ stopniowo, przebierajac na sile i czestotliwoscei,
e narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego cztonka rodziny m.in. prawo do nietykalnosci
fizycznej, godnoscei, szacunku,
e ma tendencj¢ do powtarzania si¢ — rzadko bywa jednorazowym epizodem,

1



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

w Gminie Zeldéw na lata 2023- 2025

e powoduje cierpienie i bol u 0séb, ktérych przemoc dotyka,

e jest narastajgca — niezatrzymana stopniowo przybiera na sile,

e odpowiedzialnoé¢ za przemoc zawsze ponosi sprawca — nic nie usprawiedliwia przemocy.

Przemoc w rodzinie moze przybieraé rézne formy:
e przemoc fizyczna — obejmuje takie zachowania agresywne jak popychanie, policzkowanie,
szarpanie, kopanie, duszenie, bicie pigscia, rzucanie w kogo$ przedmiotami, uzywanie broni,

nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.:,

e przemoc psychiczna — wy$miewanie pogladdw, religii, narzucanie whasnych pogladow, stata
krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoleczna, domaganie si¢ postuszenstwa,
ograniczanie snu, pozywienia, wyzywanie, upokarzanie, stosowanie grozb itp.,

e przemoc seksualna — wymuszanie wspdlzycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowalnych
praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspoéizycia
seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka, wy$miewanie zachowan seksualnych, itp.

e przemoc ekonomiczna — odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjgcia pracy
zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, kontrolowanie
wydatkéw z wykorzystaniem stosunku zalezno$ci, niewywigzywanie si¢ z obowiazku

alimentacyjnego, itp.
Przemoc dotyka nie tylko rodziny. Jest to zjawisko spoteczne o szerokim kontekscie, wystepuje

jako:
®

przemoc w grupach réwiesniczych, w szkotach, internatach itp.,
przemoc na ulicy, na stadionach,

przemoc w srodkach masowego przekazu,

przemoc zwigzana z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw,
przemoc w paristwach zle rzadzonych, z dyktaturg itp.,
przemoc migedzynarodowa.

Wspdlna cechg tych wszystkich zjawisk jest cheé podporzadkowania sobie, wykorzystania stabsze;j

strony przez silniejsza.
Polskie prawo bardzo wyraznie wskazuje , ze krzywdzenie cztonkow rodziny jest przestgpstwem i jak

kazde inne podlega karze. Kazda osoba doznajaca krzywdy ma prawo do ochrony, a przede wszystkim

do powstrzymania i przerwania przemocy. Przemoc jako przestgpstwo przeciwko osobom bliskim
$cigana jest prawem zapisanym w artykutach kodeksu karnego.

Podstawg prawng dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie jest:

— Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022,

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. U. z
2021 r. poz. 1249)

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosdci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1119)

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r., 0 przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z poz.

zm.)

— Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 2268
z poz. zm.)

— Ustawa z dnia 25 lutego 1964 roku Kodeks rodzinny i opiekunczy (tekst jednolity Dz. U. z 2020r.
poz. 1359 z poz. zm.)

— Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Zeléw na lata 2021 - 2025
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III. Zjawisko przemocy w §rodowisku lokalnym

Analize zjawiska przemocy w $rodowisku lokalnym Gminy Zeléw sporzadzono w oparciu o dane
zawarte w opracowanej w IV kwartale 2019 r. Diagnozie Lokalnych Probleméw i Zagrozen
Spotecznych na terenie Gminy Zeléw oraz opracowanej w IV kwartale 2020 r. Gminnej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2021 — 2025. Ponadto o dane pozyskane z réznych
instytucji. Obydwa opracowane dokumenty powstaty na bazie badan ankietowych przeprowadzonych
wéréd mieszkancéw Gminy Zeléw. Na potrzeby opracowania Diagnozy Lokalnych Problemow i
Zagrozen Spotecznych przeprowadzono 698 ankiet w tym : wsréd 158 oséb dorostych, 357 uczniow
szk6t podstawowych, 158 uczniéw szkoty ponadpodstawowej, 22 sprzedawcow.

Analiza i interpretacja danych z ankiet pozwolila na wyltonienie najwazniejszych probleméw
spofecznych na terenie gminy Zeldw.

Lp. Problem Liczba o0s6b
1 Picie alkoholu przez nieletnich 102
2 Uzaleznienie od alkoholu 100
3 Przemoc w rodzinie 96
4 Zazywanie narkotykow/dopalaczy przez mtodziez 83
5 Przemoc i agresja w szkole 77
6 Uzaleznienie od komputera i telefonu 74
7 Problem narkomanii i dopalaczy wsréd dorostych 51
8 Bezrobocie 48
9 Ubdstwo 42
10 Problemy ze zdrowiem psychicznym 36

11 Sytuacja mieszkaniowa 20

Za najistotniejsze zagrozenia i problemy w gminie Zeléw uznano: picie alkoholu przez nieletnich,
uzaleznienie od alkoholu, przemoc w rodzinie, zazywanie narkotykdéw/dopalaczy przez miodziez oraz
przemoc i agresja w szkole.

Pierwsze trzy problemy wskazane przez mieszkafcéw gminy Zeléw wyraznie wskazujg kierunek
dziatan jakie powinny zostaé podjete na terenie gminy odnosnie profilaktyki dotyczacej rozwigzywania
problemdéw naduzywania alkoholu oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie jako problem spoteczny usytuowany jest w hierarchii probleméw na trzeciej

pozycji i jest zauwazalny przez mieszkancéw naszej Gminy i nie nalezy go lekcewazy¢é. W badaniu
ankietowym 96 mieszkancéw ocenito przemoc domowa jako wazne zagrozenie dla gminy, a przemoc i
agresje w szkole 77 mieszkaficéw. Ponad potowa dorostych respondentéw — 57 oséb potwierdza, ze
styszata o przypadkach przemocy domowej, a 25 mieszkancéw wskazuje, ze zna osoby doznajace
przemocy, natomiast 8 badanych przyznaje, ze sami stali si¢ ofiarami przemocy.
Wsérdéd ankietowanych 53 uczniow szkoty podstawowej, 61 uczniéw szkoly ponadpodstawowej
zetkneta sie ze zjawiskiem przemocy, a 45 uczniéw szkoly podstawowej i 39 uczniéw szkoty
ponadpodstawowej doswiadczylo przemocy osobiscie w szkole oraz 7 uczniéw szkoty podstawowe;j 1
8 ucznidéw szkoly ponadpodstawowej doznato przemocy w domu . W swiecie wirtualnym 24 uczniow
szkoly podstawowej i 15 uczniéw szkoly ponadpodstawowej doswiadczyto zjawiska przemocy.

Dane te sg niepokojace i wskazujg na potrzebe dziatan profilaktycznych, ktérych celem bytoby
zwigkszenie bezpieczenstwa ucznidow na terenie szkdt oraz w ich poblizu, a takze dziatan przeciwko
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wystepowaniu zjawiska cyberprzemocy. Niezbgdne s réwniez dziatania ukierunkowane przeciwko
przemocy domowej.

W badaniach przeprowadzonych na potrzeby opracowania Gminnej Strategii Rozwiazywania
Probleméw Spolecznych, ankietowani mieszkaficy — podobnie jak w Diagnozie — usytuowali problem
przemocy na trzeciej pozycji w hierarchii probleméw spotecznych, ale jednoczesnie ocenili go, jako
niezwykle istotne zagrozenie dla lokalnej spotecznosci.

W gminie Zeléw wystepuje grupa powiazanych ze soba probleméw i zagrozefi spotecznych jakie
z nich plyng. Osoby doéwiadczajace niestabilnej sytuacji ekonomicznej najczgsciej spowodowanej
bezrobociem czy uzaleznieniami cierpia z powodu silnego stresu, przygnebienia. Bardzo niepokojacym
jest fakt przyzwolenia na stosowanie kar fizycznych wobec dzieci oraz skala przemocy domowej i
szkolnej okreslona na podstawie ankiet i danych z instytucji. Z danych Komisariatu Policji w Zelowie
wynika, ze w 2021 r. Komisariat Policji w Zelowie przeprowadzil 125 interwencji domowych
dotyczacych podejrzenia przemocy domowej, w ktorych byto 115 oséb doznajacych przemocy oraz 82
sprawcéw przemocy. Na podstawie przeprowadzonych interwencji i whasnych ustalen Policja objeta
nadzorem (w ramach procedury ,Niebieskie Karty”) 27 rodzin, w ktérych wystgpowata przemoc
domowa. Do Sadu Rejonowego w Belchatowie Komisariat Policji w Zelowie ztozyt 8 wnioskéw o
wglad w sytuacje dziecka z powodu przemocy domowej.

W 2021 r. z pomocy Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zelowie skorzystato 15
rodzin ( 56 oséb w rodzinach) z powodu przemocy, natomiast do korica listopada 2022 roku 11 rodzin
(25 osdb w rodzinach ) .

Mieszkaficy gminy majg mozliwos$¢ korzystania z bezplatnej pomocy oferowanej przez Punkt
Konsultacyjny dla Oséb z Problemem Alkoholowym i Ofiar Przemocy w Rodzinie. W 2021 r. w
Punkcie Konsultacyjnym udzielono 278 bezptatnych porad terapeutycznych dla 65 oséb, w tym dla 14
ofiar przemocy oraz dla 10 sprawcoéw przemocy.

W Punkcie Profilaktyczno-Interwencyjnym dla Dzieci, Mtodziezy i Rodzicéw w 2021 r. udzielono
1555 bezptatnych porad pedagogicznych dla 42 oséb w tym dla 25 ofiar przemocy w rodzinie i dla 4
sprawcdw przemocy w rodzinie . Ponadto w Punkcie Konsultacyjnym udzielane sg porady prawne. W
2021r. udzielono 48 bezptatnych porad prawnych oraz 3 porady psychologiczne dla 3 oséb udzielane
przez psychologa w tym 1 porada zwigzana z przemoca w rodzinie.

W naszej Gminie od 2011 r. powotany jest Zespét Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, ktérego celem jest przede wszystkim pomoc osobom i rodzinom dysfunkcyjnym
w przezwyciezaniu probleméw, efektywne podejmowanie dziatan interwencyjnych i pomocowych,
wsp6ldziatanie z innymi podmiotami w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

W 2021 r. do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 30 ,Niebieskich Kart -
A” dotyczacych podejrzenia stosowania przemocy domowej. W kazdym przypadku powotana zostata
grupa robocza do pracy z konkretna rodzing, natomiast odbyly si¢ 4 posiedzenia catego Zespolu
Interdyscyplinarnego. Do konca listopada 2022r. odbyly si¢ 3 posiedzenia Zespolu
Interdyscyplinarnego. Do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyngto 25 , Niebieskich
Kart — A”, wtym 15 NK zatozyt Komisariat Policji w Zelowie , 4 NK zatozyla o$wiata oraz 6 NK
zatozyl M-GOPS w Zelowie. Do kazdego zgloszenia wszezgto procedury i powotana zostata grupa
robocza.

Jednakze dane Policji czy Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej nie stanowig
wszystkich przypadkéw przemocy w rodzinie. Czgstokro¢ zaniechuje sig zgtaszania tego typu aktow
choéby ze wstydu lub braku wystgpujacych dowodow czy $wiadkéow. Wiele przypadkéw dotyczy
przemocy psychicznej, a ten rodzaj krzywdy bardzo trudno jest udowodni¢ sprawcy. Stad tez istnieje
koniecznos¢ podejmowania szeroko zakrojonych dziatan edukacyjnych i informacyjnych wsréd
lokalnej spotecznosci pozwalajacych na dostrzezenie problemu przemocy w srodowisku oraz sposobow
j€j przeciwdziatania i zapobiegania.
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Z uwagi na powyzsza charakterystyke zagrozen spolecznych wazne jest potozenie szczegolnego
akcentu na dziatalno$é profilaktyczng wsrdd dzieci i milodziezy. Weryfikowanie ryzykownych
przekonan oraz trening konstruktywnych sposob6éw radzenia sobie ze stresem i problemami przyczyni
sie do zmniejszenia ryzyka przemocy szkolnej i domowej do$wiadczanej przez osoby niepeinoletnie.
Nie bez znaczenia jest takze kwestia radzenia sobie z presjg réwiesnikéw. Jesli chodzi o doswiadczenia
przemocy, to pomocne moze si¢ okaza¢ skonstruowanie lokalnej oferty dla dzieci krzywdzonych, w tym
grupy socjoterapeutycznej dla dzieci — ofiar przemocy. Taka forma pomocy mogtaby funkcjonowac
choéby w $wietlicy srodowiskowej w Zelowie. Pomoca powinno sig takze objgé sprawcow — dajac im
mozliwo$é uczestniczenia w programach korekcyjno-terapeutycznych.

Tylko dzigki skoordynowanym, spéjnym dziataniom instytucji finansowanych przez Gming Zel6w
oraz organizacji pozarzadowych i stowarzyszen, a takze spotecznosci lokalnej, mozliwa jest skuteczna
profilaktyka i rozwigzywanie probleméw: alkoholowego, narkotykowego, dopalaczy, przemocy w
rodzinie czy szkole. Dobra wspdlpraca, wymiana spostrzezen pozwoli na podjgcie szybkich
niepowtarzajacych si¢ dziatah. Bezposredni sposéb przekazywania informacji i podejmowania
konkretnych dziatan usprawni prace instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy.

IV. Mocne i stabe strony oraz szanse i zagrozenia niezbedne do realizacji programu
Istota analizy mocnych i stabych stron oraz szans i zagrozen jest identyfikacja czynnikow ktére

moga wplynaé na realizacje programu, aby wskaza¢ najlepsze rozwigzania i kierunki dziatan do
osiggnigcia celdw.

Mocne Strony Stabe Strony

- Sprawny system pomocy spotecznej

- Rozwinieta interdyscyplinarna pomoc na rzecz
ofiar dotknietych przemoca w rodzinie
-Mozliwosé kierowania sprawcoéw przemocy do
udziatu w programach korekcyjno- edukacyjnych
- Zabezpieczenie w budzecie gminy $rodkéw na
realizacje zadan z zakresu przemocy w rodzinie
- Dziatania lokalnych jednostek organizacyjnych,
instytucji i organizacji na rzecz ofiar przemocy w
rodzinie

-Organizowanie  kazdego roku kampanii
spotecznej naglasniajacej problem przemocy

- Niewystarczajgce zaangazowanie klientow w
rozwigzywanie wlasnych problemow

- Male zainteresowanie programami korekcyjno-
edukacyjnymi dla oséb stosujacych przemoc

- Brak $rodka przymusu do udziatu sprawcow w
programach korekcyjno-edukacyjnych

- Zjawisko przemocy silnie zakorzenione w

obyczajowosci, utrwalone i podtrzymywane
przez stereotypy

- Zbyt duze obcigzenie administracyjne stuzb
pomocy

-Brak placdéwek wsparcia dla ofiar przemocy w
naglej sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia

Szanse

Zagrozenia

- Wzrost $wiadomosci spotecznej dotyczacej
przemocy w rodzinie

- Stale ksztalcaca sie kadra shuzb dziatajacych na
rzecz rodzin

- Wspodlpraca i dobry przeptyw informacji
migdzy instytucjami i podmiotami
zaangazowanymi we wspieranie rodziny

- Ztozono$¢ problemdéw rodzin

- Niespdjne przepisy prawa

- Zatracanie rodzinnych wartosci

- Degradacja relacji rodzinnych

- Bezradnos¢ i biernosé rodzin w rozwigzywaniu
wiasnych problemdéw

- Poczucie bezradnosci u o0sdb stosujgcych
przemoc
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V. Adresaci

Program skierowany jest przede wszystkim do ofiar przemocy w rodzinie (w tym dzieci,
wspdtmalzonkéw, partnerdw w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych, oséb niepelnosprawnych),
sprawcow przemocy w rodzinie, $wiadkéw przemocy w rodzinie, przedstawicieli wiadz lokalnych,
przedstawicieli instytucji i stuzb pracujgcych z dzieémi (nauczyciele, pedagodzy, pracownicy socjalni,
policjanci, pracownicy wymiaru sprawiedliwosci, pracownicy stuzby zdrowia, ksigza). Zmniejszenie
rozmiaréw przemocy w rodzinie i pomoc ofiarom jest wigc celem, ktéry powinien tgczy¢ dziatania
réznych instytucji i organizacji.

V1. Zasoby lokalne

Na terenie gminy Zeléw funkcjonujg nastepujace instytucje, organizacje, ktére w swoich
dziataniach realizujg zadania z zakresu zapobiegania problemom spofecznym, w tym przeciwdziatania
przemocy w rodzinie:

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Komisariat Policji

Punkt Konsultacyjny dla Oséb z Problemem Alkoholowym i Ofiar Przemocy w Rodzinie
Punkt Profilaktyczno-Interwencyjny dla Dzieci, Mtodziezy i Rodzicow

Placowki oswiatowe

Stuzba zdrowia

Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe, w ktérych statutach zostaty ujgte zadania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

10. Koscioty i zwigzki wyznaniowe

11. Referat Oswiaty, Kultury, Sportu i Zdrowia Urzgdu Miejskiego

R R

VIL Cele i zadania programu

Cel gléwny

Celem glownym Programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez spojne
dzialania wszystkich stuzb oraz zminimalizowanie prawdopodobienstwa wystapienia przemocy
przez podniesienie §wiadomosci spoleczenstwa.

Cele szczegdlowe

1) Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikow stuzb spolecznych i innych instytucji
zajmujacych sie problemem przemocy w rodzinie oraz ofiar przemocy w rodzinie.

2) Systematyczna edukacja sSrodowiska lokalnego majgca na celu podniesienie §wiadomosci
spofecznej i wrazliwosci na temat zjawiska przemocy.
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3) Udzielanie kompleksowej i specjalistycznej pomocy rodzinom dotknigtym przemocg poprzez
podejmowanie dziatan profilaktycznych, interdyscyplinarnych, terapeutycznych, socjalnych.

4) Udzielanie kompleksowej pomocy dzieciom i mtodziezy dotknigtych przemoca poprzez
podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych.

Cel szczegdtowy 1) Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikéw stuzb spolecznych i
innych instytucji zajmujacych si¢ problemem przemocy w rodzinie oraz ofiar przemocy w

rodzinie
Lp. Zadanie Dzialanie Termin Realizatorzy Wskazniki
do zrealizowania realizacji
1. | Systematyczne e udziat pracownikow w 2023-2025 | ¢ M-GOPS
poszerzanie wiedzy szkoleniach, kursach, e kuratorzy
pracownikéw  stuzb warsztatach, e policja e liczba
spolecznych i innych konferencjach m.in. e stuzba 0s6b
instytucji Zorganizowanie szkolenia zdrowia biorgcych
zajmujacych si¢ dla Zespotu I polowa o placéwki udziat w
przeciwdziataniem Interdyscyplinarnego , 2024r séwintowe szkoleniach
przemocy w rodzinie Zorganizowanie o stowarzyszenia
oraz ochrong ofiar Konferencji dotyczacej i organizacje
przemocy w rodzinie przeciwdzialania II polowa pozarzadowe
przemocy w rodzinie 2024r § 71
Zorganizowanie szkolenia o MKRPA

wyjazdowego dla
cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego

organizowanie

wspolnych spotkan
pracownikow z réznych
instytucji i organizacji w
celu poznania
wzajemnych kompetencji,
usprawnienia systemu
przeptywu informacji,
wymiany do$wiadczen i
doskonalenia wspoélpracy

1 polowa
2024r

2023-2025

Cel szczegbtowy 2) Systematyczna edukacja Srodowiska lokalnego majaca na celu podniesienie

swiadomosci spotecznej i wrazliwosci na temat zjawiska przemocy

Lp Zadanie Dzialanie Termin Realizatorzy Wskazniki
do realizacji
zrealizowania
1 | Upowszechniani | e zamieszczanie 2023-2025 | ¢ M-GOPS e liczba
e informacji informacji na ten o kuratorzy informacji w
d_otyc_:zac-ej temat w prasie e policja prasie lokalnej,
zjawiska lokalnej, stronie o pedagodzy na stronie
przemocy internetowej, e shuzba zdrowia internetowej
tablicach
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w rodzinie, ogloszen e placowki eliczba wydanych
szkole oraz e rozprowadzanie os$wiatowe materialéw
konsekwencji materiatow e stowarzyszenia informacyjno-
stosowania informacyjno- organizacje edukacyjnych
przemocy i edukacyjnych pozarzadowe
podnoszenia (ulotki, o Z7I
wrazliwosci broszury, plakaty) e MKRPA
spolecznej tego o przekazywanie
zjawiska informacji przez
osoby zajmujgce sig
problemem
przemocy
w rodzinie o
zjawisku
i konsekwencjach
przenocy
2 | Upowszechniani | e zamieszczanie 2023-2025 | ¢ M-GOPS eliczba
e informacji na ten e kuratorzy informacji w
i udostgpnianie temat w prasie e policja prasie lokalnej,
informacji na lokalnej, stronie e stuzba zdrowia na stronie
temat dostepnych internetowej, e placéwki internetowej
form tablicach oéwiatowe o liczba
pomocy dla oséb ogloszen e stowarzyszenia wydanych
pokrzywdzonych | e rozprowadzanie organizacje materiatow
i form materialow pOZﬁl’ZQdOWC infonnacyjno-
korekcyj.no- informacyjno- o 71 edukacyjnych
e.dukacy,]nych dla edukacyjnych e MKRPA
Ssprawcow (ulotki,
przemocy broszury, plakaty)
e przekazywanie
informacji przez
osoby zajmujace si¢
problemem
przemocy
w rodzinie o
zjawisku
i konsekwencjach
przemocy
3 | Organizowanie e przeprowadzanie 2023-2025 | ¢ M-GOPS e liczba oséb
spotkan pogadanek, e shizba zdrowia uczestniczg-
informacyjnych i wykladow, e placdwki cych w
edukacyjnych z warsztatow oéwiatowe spotkaniach
migszkaﬁcami e policja
gminy
obejmujacych
tematyke:
- przemocy w
rodzinie,
przeciwdziatania
przemocy e zorganizowanie IV kwartat | 4 71 o liczba
(profilaktyka) przez cztonkéw kazdego rozdanych
- dostgpnych Zespotu roku ulotek i
form pomocy i Interdyscyplinarneg | realizacji udzielonych
spc»sobéw. o kampanii projektu informacjii
reagowania w edukacyjno-
sytuacji jej informacyjnej na
wystgpienia ulicach miasta

Zelowa poprzez
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rozdawanie ulotek i
udzielanie
informacji osobom
gdzie moga szukad
pomocy w
przypadku
wystgpienia
przemocy w rodzinie

4 | Wdrazanie e organizowanie 2023-2025 e  M-GOPS e liczba oséb
programéw warsztatow, o placéwki uczestnicza-
profilaktycznych wyktadow, oéwiatowe cych : w grupie

grup wsparcia wsparcia,
warsztatach,
wyktadach

Cel szczegdtowy 3) Udzielanie kompleksowej i specjalistycznej pomocy rodzinom dotknigtym

przemocg poprzez podejmowanie dzialan  profilaktycznych, interdyscyplinarnych,
terapeutycznych, socjalnych

Lp. Zadanie Dzialanie Termin Realizatorzy Wskazniki

do zrealizowania realizacji

1 Kontynuowanie e posiedzenia Zespotu | 2023-2025 | o ZI e liczba spotkan
dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego e grupy robocze | ZI
Interdyscyplinarnego | e posiedzenia Grup e liczba spotkan
i Grup roboezych roboczych grup roboczych

e prowadzenie
procedury ,,Niebieskie
Karty”

2 Kontynuowanie e udzielanie 2023-2025 | ¢ M-GOPS e liczba oséb
udzielania pomocy i indywidualnych porad e Shuzba objetych
wsparcia i konsultacji ze zdrowia konsultacjami
specjalistow: specjalistami z ¢« MKRPA e liczba
terapeuty, prawnika, réznych dziedzin e placéwki zatozonych
pedagoga, prac. (praca socjalna, praca os$wiatowe ,Niebieskich
socjalnych, prac. opiekuficza, porady Al Kart”
stuzby zdrowia, prawne, porady radcy, o Swietlice e liczba porad
psychologa konsultacje pedagoga, &rodowiskowe | psychologicz-

konsultacje Fergpeuty o punkty nych, prawnych
e dyzury specjalistow konsultacyjne itp.
e punkty e liczba 0séb

3 Podejmowanie e indywidualna pracaz | 2023-2025 konsultacyjne objetych
dziatan ofiarami przemocy w dzialaniami
edukacyjnych dla Punkcie edukacyjnymi
ofiar przemocy Konsultacyjnym

4 Kontynuowanie e kierowanie sprawcéw | 2023-2025 | ¢ M-GOPS e liczba 0s6b
wspétpracy z Policja przemocy do e placowki skierowanych do
i 1ns.tytulcj ami programu korekcyjno- o$wiatowe programu
wspierajgcymi z edukacyjnego o 71 e liczba wnioskéw
terenu Powiatu e MKRPA do sgdu
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wglad w sytuacje
rodziny do Sadu
kierowanie ofiar
przemocy do
Osrodkéw Wsparcia
prowadzenie
interwencji i
postepowan waobec
Sprawcéw przemocy
domowej

e skiadanie wnioskdw o

e policja

e PCPR

e Sad
Rejonowy

e liczba 0s6b
skierowanych do
osrodkéw
wsparcia

e liczba sprawcow
przemocy

e liczba oséb
pokrzywdzonych
w wyniku
przemocy

Rozw¢j poradnictwa
dla rodzin
zagrozonych
przemoca

prowadzenie
pogadanek dla
rodzicéw w szkolach
na temat zjawiska
przemocy domowej,
szkolnej

A
zaleznosci
od potrzeb

e placowki
o$wiatowe

e liczba oséb
biorgcych udziat
w pogadankach

Cel szczegotowy 4) Udzielanie kompleksowej pomocy dzieciom i miodziezy dotknietych przemocg
poprzez podejmowanie dzialan profilaktycznych i edukacyjnych

Lp. Zadanie Dzialanie Termin Realizatorzy Wskazniki
do zrealizowania realizacji
1 | Realizacja e prowadzenie indywidu- | 2023-2025 | e placdwki e liczba dzieci
programow i alnych rozméw ze o§wiatowe we uczestnicza-
warsztatow specjalistami z réznych wspélpracy z cych w
profilaktycznych dla dziedzin MKRPA i programie i
dzieci i miodziezy z prowadzenie punkty warsztatach
rodzin dotknigtych pogadanek konsultacyjne
przemocg domowg prowadzenie
Oraz przemoca na dodatkowych zajeé
terenie szko6t i wich pozaszkolnych i
poblizu szkolnych dla dzieci i
milodziezy zagrozonej
problemem przemocy
prowadzenie
warsztatow
2 | Organizowanie prowadzenie 2023-2025 | e placéwki e liczba dzieci
kampanii profila- profilaktyki poprzez o$wiatowe uczestniczg-
ktyczno- zabawe, sport cych w
edukacyjnej prowadzenie kampanii
dotyczacej konkursow profilaktyczno-
problematyki agresji | tematycznych edukacyjnej
1przemocy oraz umieszczanie na
SP0§0b‘5W radzenia tablicach ogloszen
sobie z . informacji nt. zagrozen
negat.ywn.yml dotyczacych przemocy
emocjami
3 | Kontynuacja e prowadzenie 2023-2025 | e $wietlica e liczba dzieci
prowad'zonego dodatkowych zajeé srodowiskowa | uczgszcza-
wsparcla poprzez pozalekcyjnych dla jacych do
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dziatalno$¢ $wietlic dzieci z rodzin z $wietlicy
$rodowiskowych problemem przemocy $rodowi-
skowej

VIII. Przewidywane efekty realizacji programu

Zmiana postaw spofecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

Spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie.

Udzielenie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy.

Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemocy.

Zwickszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w dziatania zwiazane z ograniczaniem zjawiska
przemocy na terenie gminy Zelow.

Zbudowanie systemu dziatan w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotknigtym przemocy.

-l

Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach wynikajacych z przemocy.

Zwigkszenie poziomu wiedzy wsrdéd mieszkancéw gminy w zakresie szukania pomocy.
Zwiekszenie poziomu wiedzy cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie niesienia pomocy
potrzebujacym poprzez uczestnictwo w szkoleniach i konferencji.

© % N o

IX. Zrédia finansowania programu

Zrédio finansowania zadain wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemoc w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy dla gminy Zeléw na lata 2023 — 2025 stanowi¢ bgda srodki:
— zbudzetu gminy
— zzezwolefi na sprzedaz napojoéw alkoholowych
— z dotacji celowych
—  zdotacji urzedéw centralnych na realizacje zadan dotyczacych przeciwdziatania przemocy
— pozyskiwane z EFS
W 2022 roku na dziatania zwigzane z realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w budzecie gminy zaplanowano kwotg 13.000,00 zt.

X. Monitoring i ewaluacja programu

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2023 — 2025 podlega systematycznemu monitoringowi i ewalvacji, za
ktéry odpowiedzialny jest Kierownik Miejsko- Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Zelowie.
Celem monitorowania Programu jest pokazanie wiarygodnych, rzetelnych informacji o stanie
zaawansowanych prac, uchybieniach w realizacji zadaf, zmianie zakresu zadaf bgdZ zaniechaniu
realizacji ktérego$ zadania z podaniem przyczyn i uzasadnienia takiego stanu rzeczy. W ramach
monitoringu  systematycznie gromadzone beda dane zebrane od wszystkich podmiotéw
zaangazowanych w realizacje dziataf programowych . Dane za ich posrednictwem bgda pozyskiwane
raz na rok. Kierownik Miejsko- Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Zelowie z miesigcznym
wyprzedzeniem bedzie wysylal wzory narzedzi do uzupelnienia i odestania w terminie do 15 lutego
nastepnego roku po okresie sprawozdawczym do Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Zelowie. Cze$¢ danych dotyczacych monitoringu Kierownik M-GOPS w  Zelowie begdzie
przygotowywal samodzielnie w zakresie dziatan 1 kompetencji podejmowanych przez Osrodek.
Zgromadzone dane z monitoringu pozwola na biezaca oceng realizacji zaplanowanych kierunkow
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dziatafi i jednocze$nie pozwolg na wprowadzenie modyfikacji oraz dokonanie korekt uzaleznionych od
potrzeb w danym zadaniu. Wnioski z monitoringu i rekomendacji w formie sprawozdania bgda
stanowi¢ jeden z elementéw aktualizacji Programu. Sprawozdanie z monitoringu bgdzie sporzadzane
do ostatniego dnia marca kazdego nastgpnego roku , ktorego sprawozdanie dotyczy i przedkladane
Burmistrzowi Zelowa.

Burmistrz po zatwierdzeniu sprawozdania przedstawia je do przyjecia Radzie Miejskiej w Zelowie.

Ewaluacja Programu stuzyé bedzie ocenie efektow realizacji Programu zaréwno ilosciowych
jak i jakosciowych. Ewaluacja powinna dostarczaé odpowiedzi, jaka jest trafnos¢, skutecznosc,
efektywnos¢, uzytecznosé, trwatosé programu. Do jakiego stopnia oddziatywanie programu przyczynito
sie do osiagniccia celu giéwnego, celéw szezegdlowych i czy odpowiada potrzebom odbiorcéw
programu oraz w jakim zakresie mozna oczekiwaé, ze pozytywne zmiany bedg trwaé po zakonczeniu
realizacji programu. Ewaluacja bgdzie przeprowadzona jednorazowo pod koniec realizacji Programu .
Wynikiem przeprowadzenia ewaluacji bedzie sporzadzenie Raportu Ewaluacyjnego na koniec realizacji
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Zeléw na lata 2023-2025 w terminie do 31 marca 2026.

XI. Podsumowanie

Trudno jest jednoznacznie stwierdzi¢ , jak czgsto i kto jest ofiarg przemocy. Trudno jest tez
zdiagnozowaé zjawisko przemocy w rodzinie, poniewaz czgsto mamy do czynienia z przemoca ukrytg.
Osoby doznajace przemocy nie chea o tym méwi¢. Osoby doznajgce przemocy , czgsto same borykaja
sie z problemem, nie zglaszaja swojej sytuacji, czgsto z poczucia wstydu, leku, zaleznosci od sprawcy
przemocy. Najczesciej problem ten pozostaje w czterech $cianach w ,, zaciszu ogniska domowego”,
ktére staje si¢ pieklem.

Przemoc w rodzinie to zjawisko , ktére nigdy nie powinno mie¢ miejsca. Nikt nie ma prawa
narusza¢ praw i débr osobistych czlowieka ani powodowaé drugiej osobie cierpienia. Dlatego tez
kazdego dnia trzeba podejmowaé dziatania ukierunkowane na zapobieganiu temu zjawisku i udzielaniu
wsparcia tym, ktérym nie udato sig tych przykrych doznan uniknag.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w
Gminie Zeléw pozwoli na dazenie do osiagniecia wytyczonych celéw. Jego celem jest przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie poprzez spéjne dziatania wszystkich stuzb oraz zminimalizowanie
prawdopodobiefistwva wystapienia przemocy przez podniesienie $wiadomosci  spoleczenstwa.
Zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie powinno opieraé si¢ na:
- interdyscyplinarnosci dziatan instytucji zajmujacych sie przeciwdziataniem i zapobieganiem problemu
przemocy,
- informowaniu spoteczenstwa,
- profesjonalizmie 0s6b pomagajgcych,
- stalym podnoszeniu kwalifikacji pracownikéw realizujgeych dziatania zwigzane z przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie nie jest dokumentem zamknigtym i moze podlega¢ modyfikacji w zaleznosci od poj awiajacych
sie nowych potrzeb i mozliwosci.

R)CZACY RADY
EJ
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